
Ma Jolie Louise 
Musique : “Jolie Louise” Isabelle Boulay 

Chorégraphe : Emma Benmlih 
Type : ligne, 4 murs 
Temps : 76 temps,  

Niveau : débutant-intermédiaire 

  
La danse commence sur la première note musicale  

 
1-8   Right side rock, Right sailor step in ¼ turn right, Left rock step, Left shuffle back  
 

1 - 2   Rock latéral droit, Revenir appui PG.  
3 & 4  Sailor step droit en ¼ de tour à droite. (3.00)  
5 - 6   Rock step PG en avant, Revenir appui PD.  
7 & 8  Pas chassé arrière gauche.  
 
 
9-16   Right touch back, Pivot ½ turn right, Left shuffle forward, Right step forward, Pivot ½ turn 
  left, Right step forward, Pivot ¼ turn left  
 

1 - 2   Pointe PD derrière, Pivoter ½ tour à droite (Terminer appui PD à 9.00)  
3 & 4  Pas chassé avant gauche.  
5 - 6   PD devant, Pivot ½ tour à gauche (Terminer appui PG à 3.00)  
7 - 8   PD devant, Pivot ¼ de tour à gauche (Terminer appui PG à 12.00)  
   
 
17-24  Right rock forward, Together, Left rock forward, Left shuffle forward in ½ turn left, Right 
  step forward, Pivot ¼ turn left  
 

1 - 2   Rock step PD en avant, Revenir appui PG.  
&   PD près du PG.  
3 - 4   Rock step PG en avant, Revenir appui PD.  
5 & 6  Pas chassé avant gauche en ½ tour à gauche. (6.00)  
7 - 8   PD devant, Pivot ¼ de tour à gauche (Terminer appui PG à 3.00)  
 
 
25-28  Cross rock right over left, Recover, Side rock right, Recover  
 

1 - 2   Cross rock PD devant PG, Revenir appui PG.  
3 - 4   Rock latéral droit, Revenir appui PG.  
 
 
29-36  Cross shuffle right over left, Left side rock, Recover, Left shuffle forward, Right step  
  forward Pivot ½ turn left  
 

1 & 2  Pas chassé croisé PD devant PG.  
3 - 4   Rock latéral gauche, Revenir appui PD.  
5 & 6  Passé chassé avant gauche.  
7 - 8   PD devant, Pivot ½ tour à gauche, (Terminer appui PG à 9.00)  
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37-44  Right shuffle forward, Left step forward, Pivot ½ turn right, Left shuffle forward,  
  Right step forward, Pivot ½ turn left  
 

1 & 2  Pas chassé avant droit.  
3 - 4   PG devant, Pivot ½ tour à droite. (3.00)  
5 & 6  Pas chassé avant gauche.  
7 - 8   PD devant, Pivot ½ tour à gauche. (9.00)       - 
 
 
45-52  Right step diagonal, Left together, Right step lock step, Left step diagonal, Right together  
  Left step lock step  
 

1 - 2   PD devant en diagonale droite, Ramener PG près de PD.  
3 & 4  Step lock step PD en diagonale droite.  
5 - 6   PG devant en diagonale gauche, Ramener PD près de PG.  
7 & 8  Step lock step PG en diagonale gauche.  
 
 
53-60  Weave to the left (Cross, side, behind, side) Cross rock right over left, Recover,  
  Right shuffle to right side  
 

1 - 4   Croiser PD devant PG, PG à gauche, PD croisé derrière PG, PG à gauche.  
5 - 6   Cross rock PD devant PG, Revenir appui PG.  
7 & 8  Pas chassé latéral droit.  
 
 
61-68  Weave to the right (Cross, side, behind, side) Cross rock left over right, Recover,  
  left shuffle to left side  
 

1 - 4   Croiser PG devant PD, PD à droite, PG croisé derrière PD, PD à droite.  
5 - 6   Cross rock PG devant PD, Revenir appui PD.  
7 & 8  Pas chassé latéral gauche.  
 
 
69-76  Right jazz box, Cross right over left, Hold, Unwind to the left in a full turn  
  (end weight on left)  
 

1 - 4   Jazz box droit.  
5 - 6   Croiser PD devant PG, Pause.  
7 - 8   Dérouler en tour complet sur la gauche, (Terminer appui PG à 9.00).  
 
 
 

FINAL : On termine en faisant le bloc de 4 comptes, suivi du Cross shuffle droit  
Ajouter : PG derrière en ¼ de tour à droite, PD devant en ½ tour à droite,  

(pour terminer sur le mur de départ)  
 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!!  


