Red Hot Salsa - Sun is Up

Musique : Red hot salsa (Dave Sheriff)
Chorégraphe : Unknow
Type : ligne, 2 murs
Temps : 64 temps
Niveau : débutant / intermédiaire

Heel Bounces (rebonds des talons)

1-4 Taper 4 fois le talon Droit au sol (pointe au sol)
5-8 Taper 4 fois le talon Gauche au sol (pointe au sol)

Hip Bumps (coups de hanches)

1-2 Donner 2 coups de hanches a Gauche
3-4 Donner 2 coups de hanches a Droite
5-8 Donner des coups de hanches a G, Ar, D, Av (en cercle)

Rock steps
1-2 Pas Droit avant, Replacer le poids du corp sur le pied gauche
3-4 Pas Droit derriére , Replacer le poids du corp sur le pieds gauche
5-8 Répéter 1-4

vine Right, left step. slide and clap
1-4 Vine & Droite (pas & D, croiser G derriére pied Droit, pas & D, toucher G prés du D)
5 Faire un grand pas vers la Gauche
6-7 Faire glisser le pied Droit jusqu’au du pied Gauche (en comptant 2 temps)
8 Touher la pointe du pied Droit prés du Gauche & Clap (frapper dans les mains)

Right Kick Ball Change (x2), Toe Switches with Clap (x2) - Twice
1&4  Kick Ball Change a Droite (x2)

5& Pointer le pied Droit a droite et le ramener pres du pied Gauche
6& Pointer le pied Gauche & gauche et le ramener prés du pied Droit
g Pointer le pied Droit a droite

8 Frapper dans les mains

9-16 Répéterde 128

Heel Touches Forward, Toe Touches Right
1-2 Taper le talon Droit devant, poser la pointe du pied Droit prés du Gauche
3-4 Répéter 1-2
5-6  Talon Droit a Droite, poser la pointe du pied Droit prés du Gauche
7-8 Répéter 5-6 (sur les temps 5 & 8 tourner la téte a Droite

Heelt Touches Forward, Touch, Cros, 1/2 turn left and clap
1-2  Taper le talon Droit devant, poser la pointe du pied Droit prés du Gauche
3-4  Talon Droit 4 Droite, poser la pointe du pied Droit prés du Gauche
5-6 croiser le pied Droit devant la jambe Gauche
7-8 dévisser en faisant 1/2 tour a Gauche, Frapper dans les mains

Pour Sun is Up : A 2 arréts de 4 temps

1 x au 3° mur apres les 32 premiers comptes
1 x ala fin du 6° mur.
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