gea of Heartbreak

Musique : Sea of Heartbreak - Rosanne Cash
Chorégraphe : Niels Poulsen
Type : ligne, 4 murs
Temps : 32 temps, 1 restard
Niveau : débutant
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Walk fw R, 1/4 R, Sailor I/4 R, Walk fw L, Walk fw R, I3 Side Rock Cross

Avancer PD, 14 de towr a droite PG a gavche 3H

Sailor step arriére droit avec 1/ de tour a droiteOH

Avancer PG, avancer PD.GH

I 1our aD, rock step a gauche, remettre poids sur PD. croiser PG devant PD.9H

Side R, Together L, R Back Lock Step, Side L, Together R, L Step Lock Step

PD a droite, PG rejoint PD.9H

Reculer PD. Lock PG devant PD, reculer PD.9H
PG a gauche, PD rejoint PG.9H

Avancer PG, Lock PD derriere PG, avancer PG.9H

*Le Restart sera ici au 5° mur, face a 9h
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Step 172 L, R Shuffle 1/2 L, Back Rock L, L Shuffle I/2R

Avancer PD, 1/2 a gauche poids sur G.3H
Shaffle 172 tour a gauche (D. G, D).9H

Rock step arrviere G, remetire poids sur PD.9H
Stueftle 172 tour adroite (G. D, G 3H

R Back Rock, R Kick Ball Change, R & L Side Switches, R & L heel Switches

Rock Step arriére D. 3H

Kick ball change PD.JH

Pointer PD a D. ramener PD, pointer PG a G, ramener PG3H
Tafon D devant, ramener. talon G devant, ramener
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