
Open Heart Cowboy 
Musique : “Little Yellow Blanket ” Dean Brody  

Chorégraphe : Sandrine Tassinari et Magali Lebrun 
Type : ligne, 2 murs 
Temps : 64 temps 

Niveau : intermédiaire 

 
1-8  Rocking Chair, Step, Lock, Step, Hold,  
1-2  Rock du PD devant - Retour sur le PG   12:00   
3-4  Rock du PD derrière - Retour sur le PG  
5-8  PD devant - Lock du PG derrière le PD - PD devant - Pause 
 

9-16  Rock Step, ( Toe Strut 1/2 Turn ) X2, Jump Back And Kick, Hook,  
1-2  Rock du PG devant - Retour sur le PD   
3-4  1/2 tour à gauche et plante du PG devant - Déposer le talon du PG   06:00  
5-6  1/2 tour à gauche et plante du PD derrière - Déposer le talon du PD  12:00   
7  En sautant légèrement   PG derrière et kick du PD devant 
8  Crochet du PD devant la jambe G 
 

17-24  Vine To Right, Scuff, Side, Scuff, Side, Stomp Up, 
1-2  PD à droite - Croiser le PG derrière le PD 
3-6  PD à droite - Scuff du PG devant - PG à gauche - Scuff du PD devant 
7-8  PD à droite - Stomp Up de PG devant  
 

25-32  Step, Flick And Slap, 1/2 Turn, Kick, Back, Hook, Step, Scuff, 
1  PG devant 
2  Kick du PD derrière en pliant le genou D, frapper la botte D de votre main G 
3-4  1/2 tour à gauche et PD derrière - Kick du PG devant   06:00  
5-6  PG derrière - Crochet du PD devant la jambe G 
7-8  PD devant - Scuff du PG devant 
 

33-40  Step, Stomp Up, Out, Out,  Heel And Toe Swivels, Stomp Up, Stomp Down, 
1-2  PG devant en diagonale à gauche - Stomp Up du PD à côté du PG 
3-4  Stomp Down du PD à droite - Stomp Down du PG à gauche   largeur des épaules 
5-6  Pivoter le talon D à gauche - Pivoter la pointe D au centre 
7-8  Stomp Up du PD à côté du PG - Stomp Down du PD à côté du PG  
 

41-48  1/4 Turn, 1/2 Turn, 1/2 Turn, Hold, Step, Pivot 1/2 Turn, Step, Hold, 
1-2  1/4 de tour à droite et PD à droite - 1/2 tour à droite et PG derrière   03:00  
3-4  1/2 tour à droite et PD devant - Pause   09:00   
5-8  PG devant - Pivot 1/2 tour à droite - PG devant - Pause   03:00  
 

49-56  ( Step, Pivot 1/2 Turn ) X2, Out, Out, In, In, 
1-2  PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche    09:00   
3-4  PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche    03:00  
5-6  Talon D devant en diagonale à droite - Talon G devant en diagonale à gauche 
7-8  PD au centre - PG à côté du PD 
 
57-64  Heel,  1/4 Turn And Flick, ( Step And Kick ) X2, Step And Flick, Point,  
  1/2 Turn, Step. 
1  Talon D devant 
2  1/4 de tour à gauche sur le PG et Kick du PD derrière en pliant le genou D   12:00  
3  En sautant légèrement   PD sur place et Kick du PG devant 
4  En sautant légèrement   PG sur place et Kick du PD devant 
5  En sautant légèrement   Retour sur le PD et Kick du PG derrière en pliant le genou G 
6  Pointe G derrière 
7-8  1/2 tour à gauche sur le PD - PG devant   06:00  
 
Reprise Au mur 6, après les 40 premiers comptes 
  Recommencer la danse depuis le début 
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