Calypso Mexico

Musique : Calypso Mexico / Bouke
Chorégraphe : Ria Vos
Type : danse en ligne, 4 murs
Temps : 64 temps - introduction 16 temps
Niveau : intermédiaire
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Cross Toe Strut, Side Toe Strut, Cross Rock St ep, Point, Hold,
Croiser la plante du PD devant le PG - Déposer le talon du PD 12:00
Plante du PG a gauche - Déposer le talon du PG

Rock du PD croisé devant le PG - Retour sur le PG

Pointe D a droite - Pause

Back Rock Step, Kick Ball, Cross Toe Strut, Side To e Strut,
Rock du PD derriere - Retour sur le PG

Kick du PD devant en diagonale - PD a c6té du PG

Croiser la plante du PG devant le PD - Déposer le talon du PG
Plante du PD a droite - Déposer le talon du PD

Cross Rock Step, 1/4 Turn, Hold, Step, Pivot 1/2 T urn, Step, Hold,
Rock du PG croisé devant le PD - Retour sur le PD

1/4 de tour a gauche et PG devant - Pause 09:00

PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche - PD devant - Pause  03:00

Step, Lock, Step, Scuff, Step, Lock, Step, Hold,

PG devant en diagonale - Lock du PD derriére le PG
PG devant en diagonale - Scuff du PD devant

PD devant en diagonale - Lock du PG derriere le PD
PD devant en diagonale - Pause

Option Sur les comptes 1 a 3
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Tag

Steps PG, PD, PG, 1 tour complet & droite en avanca nt

Mambo Fwd, Kick, Back, Kick, Back, Hold,

Rock du PG devant - Retour sur le PD

PG derriere - Kick du PD devant en diagonale

PD derriére - Kick du PG devant en diagonale - PG derriére - Pause

Back Rock Step, 1/4 Turn, Hold, Step, Pivot 1/4 Tur n, Cross, Hold,
Rock du PD derriere - Retour sur le PG

1/4 de tour a droite et PD devant - Pause 06:00

PG devant - Pivot 1/4 de tour a droite 09:00

Croiser le PG devant le PD - Pause

Rumba Box With Holds,
PD a droite - PG a c6té du PD - PD devant - Pause
PG a gauche - PD a c6té du PG - PG derriere - Pause

Diagonal Back With Hip Bumps, Hitch, Slow Coaster S  tep, Hold.
PD derriere en diagonale, coup de hanches vers l'arriere

Coup de hanches vers l'avant

Coup de hanches vers l'arriere - Lever le genou G  09:00

PG derriere - PD a c6té du PG - PG devant - Pause

Aprés le 3e mur, face a 03:00 heures
Refaire les 16 derniers comptes de la danse puisre  commencer au début
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