
Makita 
Musique : “Just One Time” - Jamie O’Neal  

Chorégraphe : Kate Sala & Robbie McGowan Hickie 
32 temps, en ligne, 4 murs, intro 16 temps 

Niveau : débutant 
Source : ACWDB 

2X WALKS FWD, R LOCK STEP FWD, L MAMBO FWD, 2X SWEEPS BACK  
1  PD pas en avant  
2  PG pas en avant  
3  PD pas en avant  
&  PG lock arrière  
4  PD pas en avant  
5  PG rock en avant  
&  PD reprendre appui  
6  PG pas en arrière  
7 PD sweep arrière, pas en arrière  
8 PG sweep arrière, pas en arrière  
 
R SHUFFLE ½ TURN R, STEP, PIVOT ½ TURN R, FWD ROCK & POINT, BEHIND & CROSS  
9  ¼ de tour à D, PD pas à D  
& PG rejoindre  
10  ¼ de tour à D, PD pas en avant (6)  
11  PG pas en avant  
12  ½ tour à D, PD pas en avant (12)  
13  PG rock en avant  
&  PD reprendre appui  
14  PG pointer à G  
15  PG croiser derrière  
&  PD pas à D  
16 PG croiser devant  
 
SIDE STEP R, TOGETHER, CHASSE R, L CROSS ROCK & SIDE, R CROSS ROCK & ¼ TURN R  
17  PD pas à D  
18  PG rejoindre  
19  PD pas à D  
&  PG rejoindre  
20  PD pas à D  
21  PG rock croisé devant  
&  PD reprendre appui  
22  PG pas à G  
23  PD rock croisé devant  
&  PG reprendre appui  
24 ¼ de tour à D, PD pas en avant (3)  
 
FWD ROCK, L SHUFFLE ½ TURN L, R SHUFFLE ½ TURN L, L COASTER STEP  
25  PG rock en avant  
26  PD reprendre appui (3)  
27  ¼ de tour à G, PG pas à G  
&  PD rejoindre  
28  ¼ de tour à G, PG pas en avant (9)  
29  ¼ de tour à G, PD pas à D  
&  PG rejoindre  
30  ¼ de tour à G, PD pas en arrière (3)  
31  PG pas en arrière  
&  PD rejoindre  
32 PG pas en avant  
 
Fin: au mur 8, danser jusque 18 et remplacer les comptes 19&20 par un chasse ¼ de tour à D (12)  
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