Musique

Band

I’'m Coming Home

: 'm Coming Home / The Hayley Oliver

Chorégraphie : John Warnars (Sept. 2015)
Descriptions : 2 murs, 64 temps
Niveau : Débutant

J

Intro: 5 sec., start op de woorden “Well It's So Very Hard...”

R DWIGHT STEPS with KICKS (2x),
BEHIND, SIDE, ACROSS, HOLD

1 RV tik teen naast LV en draai
knie naar binnen, draai LV hak R

2 RV kick schuin R voor en draai
L hak terug naar midden

3 RV tik teen naast LV en draai
knie naar binnen, draai LV hak R

4 RV kick schuin R voor en draai
L hak terug naar midden

5 RV  stap kruis achter LV

6 LV stap opzij

7 RV  stap kruis over LV

8 Rust

POINT, TOUCH, POINT, HOLD,

¥ R COASTER CROSS (slow), HOLD

LV  tik teen opzij

Lv tik teen naast RV

LV  tik teen opzij

Rust

Ya draai linksom; LV stap achter [9]
RV  sluit naast LV

Y draai linksom, LV stap kruis over
Rust [6]
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R DWIGHT STEPS with KICKS (2x),
BEHIND SIDE, ACROSS, HOLD
1 RV tlk teen naast LV en draai
knie naar binnen, draai LV hak R
2 RV kick schuin R voor en draai
L hak terug naar midden

3 RV  tik teen naast LV en draai
knie naar binnen, draai LV hak R

4 RV  kick schuin R voor en draai
L hak terug naar midden

5 RV  stap kruis achter LV

6 LV  stap opzij

7 RV  stap kruis over LV

8 Rust

POINT, TOUCH, POINT, HOLD,

¥z R COASTER CROSS (siow), HOLD

Lv tik teen opZij

Lv tik teen naast RV

LV tik teen opzij

Rust

Y4 draai linksom; LV stap achter [9]
RV  sluit naastLV

Ya draai linksom, LV stap kruis over
Rust IA]
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FULL RUMBA BOX with HOLDS
ackwards

1 RV  stap opzjj

2 Lv sluit naast RV

3 RV  stap achter

4 Rust

5 LV stap opzij

6 RV  sluit naast LV

7 Lv stap achter

8 Rust

MAMBO STEP, HOLD, MAMBO STEP

Ya L, HOLD

1 RV  rock achter

2 LV  gewicht terug

3 RV  stap voor

4 Rust

5 LV rock voor

6 RV  gewicht terug

7 % draai linksom, LV stap voor [9]

8 Rust

HEEL, HOOK, HEEL, HEEL,

COASTER STEP (slow), HOLD

1 RV ik hak schuin rechts voor

2 RV  haak kruis over LV (hook)

3 RV  tik hak schuin rechts voor

4 RV  tik hak schuin rechts voor

5 RV  stap achter

6 Lv sluit naast RV

7 RV  stap voor

8 Rust

HEEL, HOOK; HEEL, HEEL,

Y% L COASTER CROSS (slow), HOLD

Lv
Lv
Lv
Lv
Lv
RV
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tik hak schuin links voor
haak kruis over RV (hook)
tik hak schuin links voor
tik hak schuin links voor
stap achter

sluit naast LV

Ya draai linksom, LV stap kruis over
Rust [6]

Einde dans, na 16 tellen [6]
¥> MONTERY TURN R & STOMP (fwd)

1 RV  tik opzij

2 Y2 draai rechtsom, RV sluit naast
3 LV tik opzij

4 LvV sluit naast RV

) RV <tamn vonr




